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Juntos, experimentamos gratitud por 
el conocimiento de los recursos internos 
desbordantes e infinitos en cada necesidad. 
Anclados en la paz, la comprensión, la vida, la 
prosperidad y el amor divinos, compartimos la 
luz de la verdad con todos los que encontramos. 
Concluyamos nuestro tiempo de oración recitando 
la Oración de Protección...
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La luz de Dios nos rodea; 
YO SOY luz.

El amor de Dios nos envuelve;  
YO SOY amor.

El poder de Dios nos protege;
YO SOY poder.

La presencia de Dios vela por nosotros. 
YO SOY presencia.

¡Dondequiera que estamos, está Dios! 
YO SOY divino.
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Consiente de la abundancia, prospero.
Me detengo en profundo agradecimiento por los dones 

de este día y, la prosperidad que tengo en todo momento. 
Todo lo que puedo necesitar lo encuentro en las ideas 
divinas que fluyen constantemente. Dios es siempre mi 
fuente y mi recurso permanente … ≈
Soy una presencia de amor en el mundo.

Yo y el mundo que me rodea somos uno. Cada 
ser humano es mi hermano. Somos uno en Dios. 
En la armonía de la unidad, me imagino a todos 
agarrados de la mano, abrazados y caminando 
juntos sobre la tierra. Abrazo esta imagen, amando 
al mundo … ≈

l unirnos en oración, nuestros corazones y 
mentes se abren a la gran verdad por la cual 

transformamos nuestras vidas y elevamos al 
mundo. Este es el momento en el que alcanzamos al 
Espíritu, atentos y centrados en el poder que nos impulsa 
a vivir como la luz del mundo.

Estoy tranquilo, centrado en la paz divina.
La paz divina es una fuerza renovadora que despeja 

mi mente y abre mi corazón. Poco a poco, dejo a un 
lado mis pensamientos inquietantes y no permito que 
nada se interponga en mi experiencia de paz mientras 
oro. La paz de Dios es el poder que me da serenidad 
para el día … ≈ 
Soy un centro que irradia luz y 
comprensión.

La luz de la comprensión espiritual brilla siempre. En 
el silencio y en oración, surgen ideas para satisfacer las 
necesidades del presente. La claridad, el entendimiento, así 
como los frutos de la comprensión, nacen en mi mente en 
el momento oportuno. Oro por el poder iluminador de la 
comprensión … ≈
Soy sano cuando afirmo la vida divina.

Cualquiera que sea la necesidad que tenga, me 
siento saludable al darme cuenta de la plenitud 
revitalizadora que es la vida divina. Yo y el espíritu de 
la vida somos uno. Comprendo esta verdad mientras 
reposo maravillado del poder interior que es mi 
capacidad de expresión. Afirmo que la vida divina es 
mi salud y mi bienestar … ≈
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Para ayuda de oración, visita silentunity.org/oracion 
o ve a Facebook/silentunitylatino.
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